
12 ноября отмечается народный 

праздник – Синичкин день. В этот день 

Православная церковь почитает память 

мучеников Зиновия и Зиновии, которые 

были братом и сестрой и жили в городе Егеи 

в Киликии (Малая Азия). Они рано 

осиротели, но получили богатое наследство. 

Зиновий и Зиновия, воспитанные в 

благочестии и в страхе перед Господом, 

решили уйти от суеты мира и последовать 

Христу. Все свои сбережения они раздали 

нищим и начали вести подвижническую  

жизнь. 

 

 

Зиновий от Господа получил дар 

исцеления болезней прикосновением своих 

рук. Со временем его избрали в епископы 

родного города. Когда гонители христиан 

схватили Зиновия, его сестра отправилась на 

то место, где мучали её брата, и добровольно 

отдала себя в руки палачей. В 258 году 

святых казнили, отрубив им головы. 

Христиане тайно похоронили мучеников, 

положив их вместе. 

12 ноября – народный праздник 

«Синичкин день» 

  В народе этот день слывет 

праздником «зинек» (синичек).                  

Эти перелетные птички слетаются на 

полюбившееся место целыми стаями и 

резвятся, радуя людей своим пересвистом. 
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Маленькая бойкая синица 

практически у всех вызывает улыбку.       

Эти птички с ярким оперением бросаются в 

глаза. Их любят взрослые и дети. Обычно 

синицы селятся возле домов. Их пение 

напоминает перезвон маленьких серебряных 

колокольчиков. 

Считалось, что синица приносит в 

дом счастье и удачу, поэтому птиц старались 

всячески привлечь: размещали рядом с 

домами кормушки, на дерево вешали 

верёвочку, на которую нанизывали кусочек 

несолёного сала. Известно, что салом 

«зиньки» особенно любят полакомиться. 

В этот день взрослые изготавливали 

новые и чинили старые кормушки. Раньше в 

обязанности детей входило кормить 

синичек. 

 

                       

               КНИГИ О СИНИЦАХ      

           

           

        

               

                   ВИДЫ СИНИЦ 

       

      Большая синица                         Лазоревка   

     

        Московка                                Гренадерка 

      

                 Гаичка                               Ополовник 


